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Začiatok šk. roka 

2012/2013 
Dňa 3.septembra nám opäť začína školský rok. Ako každý rok, naša 
škola ho oslavuje kultúrnym programom. Tento rok som ho opäť 
moderovala ja (Dara). Kultúrny program bol pestrý a ako každý rok 
ho pripravovala naša p.u. Acsová. Bol plný hudby, tanca, spevu, ale 
nechýbalo ani tradičné privítanie praváčikov. Prváčikov vítala na 
našej škole p. riaditeľka. Po kultúrnom programe sme sa postavili na 
chodbu školy a vítali našich malých nových spolužiačikov. Potom sme 
sa premiestnilli do tried aj s našimi triednymi učiteľkami, kde sme si 
zopakovali staré aj nové pravidlá školského poriadku. Pár hodín sme 
si zase posedeli v  školských laviciach. Po „dlhých“ 2 hodinách sme 
sa vybrali domov. Na druhý deň nás už čakala naša stará dobrá škola. 
☺ ☺ ☺ 
                                                                           Dara Hudecová 8.A. 
                                                                            Kika Šaňáková 8.A. 
 

                  
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

 
Dňa 5.10.2012 sme mali branné cvičenie. Ako každý rok sme mali prvú teóriu 
a až potom prax. Prax sa konala na Kuchajde. Keďže to bolo branné cvičenie  
Na Kuchajdu sme išli pešo. Okolo 10:00 sme začali súťažiť. Za každú triedu  
boli dve družstvá. Chalani a baby. Súťaž prebehla tak, že každá p.uč. mala 
vlastné stanovisko a vlastnú tému (p.uč. Žiaková mala pohyb a pobyt v prírode, 
p.uč. Šafáriková mala jadrové zbrane, p.uč. Spáčilová mala hod granátom a p.uč. 
Gálková mala dopravnú výchovu). Pri každom stanovisku sme dostávali body.  
Plný počet jedného stanoviska bolo 10 bodov. Všetci sa snažili získať čo najviac 
bodov. Vedomostné úlohy sme zodpovedali, horšie to bolo pri hode granátom. 
Tam asi každá skupina stratila najviac bodov. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Po brannom sme sa presunuli na druhú stranu jazera k bufetom. Ja, Kika, Nika 
a Janka sme šli popredu. Pri bufetoch sme sa najedli a počkali kým bude 11:30. 
Potom sme sa zasa pešo vrátili do školy.. 
 
                                                                                            Dara Hudecová 8.A 
                                                                                            Kika Šaňáková 8.A 
 

    

    

    

    

    

    



    

    

„Výlet“ do botanickej záhrady 
         23.10. sme hneď po druhej vyučovacej hodine  
vyrazili zo školy do botanickej záhrady. Išla 5.A a 8.A. 
 Cestovali sme električkou. 
 Keď sme prišli do botanickej, boli sme veľmi vzrušení.  
Naša pani učiteľka Bartošová s pani učiteľkou  
Žiakovou zaplatili vstupné a hneď sme sa vydali na 
 prieskum.  Na začiatku sme všetko fotili. Videli sme  
pekné stromy podobné závesom, pekné farebné kríky a  
veľa iných rastlín. Keď nám už bola zima, išli sme  
sa pozrieť do skleníka. Na tú chvíľu som čakala.  
V skleníku bolo pekne teplo, ale zároveň aj  
poriadne dusno. No po chvíľke sme si zvykli. Skleník bol super! Bolo tam veľa pekných 
kvetín, listov a lián, ba dokonca aj kaktusov. Našli sme tam veľa rybníčkov a v nich mnoho  
 
                                                  farebných rýb. Urobili sme tam veľa fotiek a vyšli sme. 
                                                     Vonku vládla pravá sychravá jeseň. Vydali sme sa ďalej po                 
                                                  chodníku smerom k veľkému jazeru. Pri jazere nás čakalo   
                                                      veľké prekvapenie. Skoro sme padli od údivu. Už z diaľky  
                                                  sme videli záhony farebných ruží. Hneď sme tam šli.  
                                                     Niektoré lupene síce popadali, ale stále to bol pekný pohľad. 
                                                     Niektorí si v skleníku kúpili malé kaktusy a pri bufetoch sme         
                                                    si kúpili niečo pod zub. Keď sme sa pozreli na čas, zistili     
                                                   sme, že je veľa hodín. Nuž sme sa pobrali späť do školy.      
  
 Veľmi sa mi ten výlet páčil. Dúfam, že tam ešte niekedy pôjdeme.  Lucia Burgerová 5.A 

Exkurzia v botanickej záhrade 
         Vystihli sme posledný pekný deň babieho leta a vybrali sme sa celá trieda s pani 
učiteľkou do botanickej záhrady. Tá sa nachádza na opačnom konci Bratislavy ako naša 
škola, v Karlovej Vsi. Išli sme tam električkou.  
           Vystúpili sme pod mostom Lafranconi. Videli sme tam stromy, rastliny a kvety z 
celého sveta. Pani učiteľka nám dala úlohu: Mali sme nájsť strom z Európy. Nikomu sa to 
nepodarilo, iba mne. Najviac sa mi páčilo v skleníku. Mal som tam pocit, že som v džungli. 
Videl som tam veľa tropických a subtropických rastlín. Keď sme vyšli zo skleníka, 
poprechádzali sme sa aj po vonku, kde je tiež veľa zaujímavých rastlín a stromov. Páčili sa mi 
jesenné stromy s farebnými listami. Zaujala ma šachovnica z listnatých stromov a z tují.  
           Zrazu začala byť zima, tak sme sa vybrali do bufetu. Keď sme okolo 13.00 nastupovali 
do električky, začalo popŕchať. Takže nám to vyšlo.                          Dušan Slančo, 8. trieda 
 
 

 

 

 



 

 

BOTANICKÁ ZÁHRADABOTANICKÁ ZÁHRADABOTANICKÁ ZÁHRADABOTANICKÁ ZÁHRADA    
            Jedného dňa sme miesto učenia mali výlet do Botanickej záhrady. Ešte ma ale čakali 
dve vyučovacie hodiny, ktoré trvali ako tie najdlhšie vlečúce sa hodiny na svete.  
          Dočkal som sa! Išli sme aj s triednou učiteľkou na električkovú zastávku, ktorá nás 
odviezla skoro až tam. To bola veľká výhoda, lebo aj keď som sa ráno  naobliekal, bola mi 
dosť kosa a ani sa mi veľmi nechcelo ísť dlho po svojich.  
          Hneď ako nás pustili dovnútra, pani učiteľka povedala, že si máme pozrieť názvy 
európskych stromov, len škoda, že väčšina názvov bola v latinčine. Boli tam naozaj 
zaujímavé stromy aj kvety, ktoré som nikdy predtým nevidel. Porobil som kopu fotiek, aby 
som si ich mohol doma v počítači ešte raz popozerať. 
          Boli sme aj v skleníkoch, kde rastliny vypúšťali čudný zápach, o ktorom sme si 
s chalanmi mysleli, že to je jed.  Bolo tam neuveriteľné teplo, tak som so seba zhodil skoro 
všetko, čo som mal na sebe. 
         Keď sme dopozerali všetky ,,exponáty“,  s chalanmi sme umierali od hladu. Čakali sme 
na zázrak, že príde  ku nám spolužiačka a spýta sa nás:  „Chlapci, nie ste hladní“? a my len 
s radosťou odpovieme: ,, Hot dog, Hamburger, Cigánsku pečienku a kofolu“!!!  Ale keďže sa 
to nestalo, tak sme išli do bufetu, kde nám teta predavačka dala zadarmo nanuky. ,,Super“! 
Mal som až štyri. Ešte, že tam nebola mama. 
        Museli sme sa vrátiť naspäť do školy, čo sa mne vôbec nechcelo, lebo na nás čakala 
informatika. Našťastie sme sa neučili, iba sme zapli počítače a jediné čo som v triede počul, 
bolo:,, Ta še ideše wi-fina“?  
       Výlet do Botanickej Záhrady bol super, to že sme sa neučili bolo tiež super, takže tento 
deň bol super, super. 
 
Alan Dolán,8.A 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Botanická záhrada, 23. október 2012Botanická záhrada, 23. október 2012Botanická záhrada, 23. október 2012Botanická záhrada, 23. október 2012
Bol utorok. Všetci sme už boli nedo
potešenie bude konať. Matematika prebehla rýchlo, za to dejepisu nebolo konca. Všetci 
sme boli nedočkaví, ku koncu hodiny veci pobalené a
boli raz-dva-tri. Ako slušní ôsmaci sme vyrazili do chladných ulíc
 V električke bola zábava, to teda hej. Nastúpili sme dozadu 
Simona a ja. Neboli žiadne vo
miest sa vyprázdnilo. Cesta trvala asi pol hodinu. Po celý ten 
 Vystúpili sme z elektri
nepostrehla. Prešli sme nadchodom na 
a potom ešte kúsok popri parkovisku. Popravde, o
Botanickej záhrady bude trošku honosnejšia. Zhromaždili sme sa na za
kasou, kým nám pani učiteľky vybavovali vstupné a
stromy alebo kríky. Išli s nami aj piataci. Nieže by mi vadili, neboli hlu
proste decká a tak nečudo, že sme išli trošku nekoordinovane. Záhrada bola vážne 
veľká. Samé chodníčky, ktorým nebolo vidie
mnoho stromov. Bolo ich vážne ve
onak) a pod každým jedným, bola malá cedu
pochádza. Tie názvy boli vážne krkolomné. Zastavili sme sa pred malou budovou 
a čakali, čo sa bude diať.  
 Nakoniec sa ukázalo, že ideme do skleníka. Pf, paráda. Cestu nám neustále krížili 
nejaké veľké lopúchové listy, alebo konáriky dajakých exotických rastlín. Ten skleník 
bol vážne veľký. Strávili sme v
a pokukovali po kvietkoch. Ob
peknom ‘exponáte’.   
 Vďaka bohu za č
nám nezostávalo nič iné, ako vyrazi
dlho sme kráčali tou istou cesti
tu nejaký kvietok. Neverila som vlastným o
jazierko, ktoré bolo obklopené brezami a
sme chvíľku pobudli a
myslela, že prechádzam z
kamenné námestie, kde v
mostík. Všade okolo boli ruže. Za najvä
kamenných stĺpov, ktoré boli pospájané. Vnútri boli drevené lavi
sme ostali asi najdlhšie. Myslím, že sa to pá
 Pobrali sme sa naspä
došlo, že ešte sa deň neskon
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                                                                      VERONIKA ČERVENKOVÁ , 8.A 
 

                                                    DOMOVINKA 
      Dňa 25.10.2012 sme išli vystupovať do Domovinky. Prišiel po nás 
otec jednej z vystupujúcich a odviezol nás veľkým autobusom až pred 
Domovinku. Keďže je október Mesiac úcty k starším, mali sme pestrý 
program. Ja som ho moderovala a ešte som recitovala Marínu od 
Andreja Sládkoviča. Celý program vymyslela p.u. Acsová, opäť bol 
pomerne dlhý a podľa mňa nádherný. Babičky aj dedkovia boli šťastní 
a spokojní. Páčil sa im spev, tančeky, ale aj recitácia.  
      Veľmi nás potešil dlhý potlesk.   Určite prídeme aj o rok.                                   
                                                            Dara Hudecová 8.A. 

 
 
Rozhovor s prvákmi  ako sa im darí v škole ? 
 
G: AKO SA TI PÁ ČI V ŠKOLE ? KTORÚ U ČITELKU MÁŠ NAJRADŠEJ ? 
Tomáš: Páči sa mi tu. Mám rád učenie. Aj učiteľky, ktoré nás učia..  najradšej mám triednu                
                          pani učiteľku Janku. 
Samko:  Mne sa páči trieda, ako vyzerá.  Mám rad miss Polly. 
Katka :  Mne sa nepáči. Ale mam tu kamošov.  Mám rada učiteľku Milku ! 
Martina:  Aj mne sa páči ! Najlepšia učiteľka je Janka ! 
 
G: Aký predmet máš najradšej ? 
Tomáš: Mám rád matematiku. 
Samko: Slovenčinu. Páči sa mi písmenko "S" . 
Katka: Ja milujem slovenčinu. 
Martinka: Ja mám rada telesnú ! 
 
G: A máš aj nejakých kamarátov ?  
Tomáš : Áno...tiež sa volá Tomáš. Sme najlepší kamoši na svete. 
Samko:  Áno , veľa chalanov..ale nie baby , lebo tie sú iné. 
Katka:  Mám, spolužiačky. 
Martinka : Áno. aj ja mám. 
 
G: Aké máš známky ? ako sa učíš ? 
Tomáš : Ja mám samé jednotky, ale aj jednu dvojku. 
Samko: Jednotky a dve poznámky. 
Katka:  Trochu pätiek a trochu jednotiek. 
Martinka : Iba jednotky a jednu poznámku. 

 
Kika a Nicol, 8.A 



 

PRVÁCI z POHĽADU TRIEDNEJ PANI UČITEĽKY 

Rozhovor s pani učiteľkou  Jankou Sekáčovou  

Gaštanko : AKÉ SU DETI V 1.ROČNÍKU ? 

      P.uč.  - Sú veľmi živí a radi sa na všetkom smejú, ale sú aj veľmi poslušní a aktívni. Zapájajú      sa 
na hodinách . 

Gašanko : KOĽKOKRÁT STE BOLI  TRIEDNOU UČITEĽKOU PRVEJ TRIEDY ?  

      P.uč.  - Tento rok je to druhýkrát čo som triednou učiteľkou prvej B triedy. 

Gaštanko : AKÍ SÚ TOHTOROČNÍ PRVÁCI V POROVNANÍ S MINULOROČNÝMI ? 

        P.uč.- Sú poslušnejší ! Myslím si, že  sú  vzornejší ako minuloroční!  

                   Ale sú si aj veľmi podobní v určitých veciach. 

Gaštanko : V ČOM JE ANGLICKÁ TRIEDA INÁ AKO OBYČAJNÁ ? 

           P.uč.  - ja si myslím, že v anglickej triede sú deti aktívnejšie, lepšie sa vyjadrujú. 

       Gaštanko : POUŽÍVA SA NEJAKÁ METODA PRE TIETO ANGLICKÉ TRIEDY ? 

P.uč.- áno používa sa metóda, ktorá sa nazýva CLIL ! je to metóda, ktorá sa používa už 5 rokov, deti sa 
učia po anglicky všetky predmety. 

Gaštanko-  TENTO ROK JE V 1.B 22 DETÍ ! AKO SA  VÁM S NIMI PRACUJE ?  

 P.uč.  - učí sa mi s nimi veľmi dobre,  je to síce ťažšie, ale niekedy je to tak, že viac  detí sa učí ľahšie. 

Gaštanko - POSLÚCHAJÚ VÁS ? SÚ AKTÍVNI ? ZVYKLI SI NA ŠK. REŽIM ? 

 P.uč . -áno, poslúchajú ! Sú vážne super.  sú aj aktívni a myslím, že si po čase na ten školský režim 
nakoniec zvykli . Na začiatku niektoré deti dokonca plakali , ale to je bežné . 

Gaštanko:  LAHŠIE SA VÁM UČÍ NA 1. ALEBO 2. STUPNI ? AKÉ SÚ V TOM ROZDIELY ? 

 P.uč.- teraz učím aj deviatakov ! oboje sa mi učí dobre aj keď niekedy pri deviatakoch musím stále 
kontrolovať zopár veci ! 

- rozdiely ?  z deviatakmi sa môžem porozprávať o vážnejších veciach . 

 Gaštanko-  AKÍ SÚ TOHTOROČNÝ DEVIATACI ? 

P.uč.-  Sú veľmi komunikatívni , dá sa s nimi porozprávať !   

  Ale veľmi neradí píšu. 

 
 
 



 

 

OrientaOrientaOrientaOrientačný ný ný ný     behbehbehbeh    
 
      Ráno, keď sme sa už všetci stretli,  vybrali sme sa na Kuchajdu. Tam 
sme chvíľu čakali, kým začne cezpoľný beh okolo Kuchajdy. 
           Keď  zahájili súťaž, rozdelili účastníkov na štyri kategórie.  
Prvá bola mladšie dievčatá, staršie dievčatá,  potom mladší chlapci 
a nakoniec starší chlapci. Mladšie dievčatá behali  pol kola okolo Kuchajdy.  
Nezískali však žiadnu cenu. Hneď nato išli behať staršie dievčatá. Behali 
jeden a pol kola okolo Kuchajdy. Ani tieto neboli veľmi úspešné. Potom išli 
behať mladší chalani. Behali sme pol kola okolo Kuchajdy. Keď 
odštartovali, tak som behal zo strany na stranu, aby som ostatných 
predbehol. Keď už som bol skoro v cieli, tak som nikoho nepustil pred seba. 
Hoci som vôbec nevládal, musel som bežať naplno. Dobehol som ako tretí, 
ale jedného diskvalifikovali a nakoniec som bol druhý. Strašne som bol 
unavený a vyčerpaný. Ale natešený. 
Nakoniec išli behať starší chalani. Behali dve kola okolo Kuchajdy. Keď už 
všetky kategórie dobehali, začalo vyhodnotenie. Ja som dostal diplom 
a medailu a škola dostala tiež diplom - vďaka mne. Bol som veľmi šťastný , 
že som získal medailu a nie iba vyčerpanosť.  
Ale aj tak sa všetci z našej školy snažili. Pani zástupkyňa nás pochválila. 
                                                                          René Hudec,7.A 
 
 

 

 

          René Hudec, 7.A – 2. miesto.       GRATULUJEME!!! 



 

VIETE, KTORÁ MASKA JE NAJKRAJŠIA??? MY ÁNO!!! 
 
Tak ako každý rok aj tento rok sme súťažili o najkrajšie tekvicu. 
Výber bol náročný, ale deti s učiteľmi nakoniec rozhodli.  

Ceny dostali: 
Tomáš Gálfy 1.B, Arthur Cahajla 3.B, Samuel Pangrác 5.A 
Všetkým účastníkom ďakujeme a tešíme sa na ich ďalšie „umelecké „ diela 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
        Na hodine biológie nám pani učiteľka Bartošová oznámila,  že  nás prihlásila do projektu 
,, Modrý kruh.“ Tento projekt sa venuje ochoreniu, ktoré sa nazýva cukrovka.  Táto 
organizácia je vo svete známa, u nás je novinka. Preto sa tento projekt prezentuje vo 
vybraných školách, ktorých tam učitelia prihlásili. V školách preto, lebo väčšinou sú to deti, 
ktoré uprednostňujú sladkosti, telku a počítač pred zdravou výživou a športom. 
       Pani učiteľka Bartošová prihlásila dve triedy z našej školy, nás a piatakov. Tento projekt 
budeme robiť asi dva mesiace priebežne. Nebudeme sa s ním zaoberať len na biológií, ale aj 
na slovenčine budeme písať básničku a tento text, ktorý píšem. Ďalej to bude na výtvarnej, 
kde budeme kresliť zátišia ovocia a zeleniny.  My sme teda začali vymaľovávaním obrázkov 
zeleniny a ovocia, ale to je dosť nepodstatné. Miesto hodiny matematiky sme mali prednášku  
s oboznámením sa s chorobou cukrovka a o tom, čo máme robiť, aby sme sa jej vyhli. Bolo to 
vlastne tak, že prišli dve panie, ktoré sa zaoberajú s cukrovkou. Neviem presne, ale tá jedna 
bola sestrička s Kramárov, a tá druhá robila v továrni na výrobu pier s inzulínom.  Sestrička 
z Kramárov si pre nás prichystala prezentáciu, v ktorej prezentovala, ako je dôležité, aby sme 
sa zdravo stravovali a veľa športovali. Ďalej aby sme vedeli, čo je to vlastne cukrovka, ktorú 
časť teľa sa poškodí a veci podobné, ktoré som už spomenula. Po prezentácií sme sa všetci 
postavili okolo katedry a pani mám ukázala inzulínové perá. Boli v ako keby peračníku 
a povedala:,, Toto sú inzulínové perá.............“ A vysvetlila nám ako fungujú.  
Deň pred prednáškou nám pani učiteľka Bartošová rozdala papieriky. na ktorých bolo 
napísané:,, Súhlasím s tým. aby môjmu dieťaťu odobrali kvapku krvi na zistenie cukru 
v tele!“ A podpis.  Na prednáške Tóno a Vladko losovali z podpísaných papierikov, vybrali 
šiestich. Lindu, Paťa Ch., Janka, Veroniku, Paťu a nejakú šiestačku.  Ak som niekoho 
zabudla, tak mi to prepáčte. Všetko prebehlo super, nikomu cukrovku nezistili.... A keď 
pichla Patrika, sadol si na stoličku a hovoril: ,,Bolí ma hlava.“ Pani učiteľka a sestrička sa 
zhodli, že by bolo lepšie, ak by si ľahol. Nikto nevedel, čo sa deje. ,,Veď on úplne splýva 
s tou podlahou.“ Vravela som Linde. Sestrička ho trochu prefackala. Trochu si  poležal 
a usúdili sme, že to bolo asi z pohľadu na krv. 
       Našťastie všetko dobre dopadlo a z prednášky si všetci nesieme nové skúsenosti. Pre mňa 
bola veľmi poučná.         
 
Alica Štefanková, 7.A 
 
 
 
 

    
    
    
    



    
Potravinová dilemaPotravinová dilemaPotravinová dilemaPotravinová dilema    
Ráno pozriem do chladničky, 
dnes nemám chuť na mušličky. 
Vyberiem si jogurty! 
Jeden? Málo! radšej tri. 
 
Už len chvíľka do obeda. 
Čo si dáme? Á - je streda! 
Pozriem sa na denné menu: 
kuriatko a zeleninu. 
Položím si otázku. 
Dám si radšej klobásku?! 
Moja hlava vraví nie!!! 
Z klobásky mi bude zle. 
 
Na olovrant do bruška, 
vitamíny z jabĺčka. 
 
Pozor, pozor, na večeru! 
Niečo ľahké si dám veru. 
Nech ma brucho nebolí, 
v mojej nočnej košeli. 
Lucia Burgerová 5.ALucia Burgerová 5.ALucia Burgerová 5.ALucia Burgerová 5.A    
 

Cukrovka  
Cukrovka je taká vec, 

navštívi ťa, nechce preč. 
Tá návšteva nevítaná, 

 zabrániť jej môžeš sama. 
 

Miesto cukru sladkostí, 
zeleninku dopraj si. 
Aj ovocie zo sadu, 

hneď máš lepšiu náladu. 
 

Počítač tam nechaj v izbe, 
ten ti veru nezmizne. 

Zabehaj si v parku, v lese, 
 a cukrovka hneď utečie. 

 
Dorošíniová Viki 5.a 



Zdravá strava 
  
Mcdonald a hranolky dobre vieš, 
že sú nezdravé a cukor tiež. 
Cukríky a sladké koláče, 
telo si to riadne odskáče. 
  
Keď tieto veci často ješ, 
cukrovku alebo obezitu dostaneš! 
Ak často sedíš pri kompe a telke, 
narastie ti brucho veľmi veľké. 
  
Ak však chceš zdravo žiť, 
zdravá strava pomôže telo opraviť. 
Zelenina, ovocie, mlieko a syry, 
Dodajú ti super veľa sily. 
  
Šport a zdravý pohyb musíš mať. 
Je to radosť denne vyskúšať.     
O pár týždňov budeš fit, 
v pohode a šťastne  treba žiť. 
 Daniel Pangrác 

O PRINCOVI A MNÍCHOVI 
           Za jednou cukrovou vežou, za malinovým morom, za zmrzlinovým mrakom, kde bolo 
tam bolo, bol  raz jeden princ, svetoznámy doktor, ktorý liečil všetkých občanov svojej 
krajiny. Jeho dobrá povesť siahala až za  hranice. Zrazu sa však objavila záhadná choroba, 
ktorú volali Cukrovka.  Tá sa začala objavovať čoraz častejšie, a tak  všetci utekali  za 
princom, aby ich vyliečil. 
            Princ  bežal do svojej nemocnice a rýchlo začal skúmať túto záhadnú chorobu, no na 
nič nemohol prísť. 
            Nech sa snažil akokoľvek, nepodarilo sa mu chorobu dostať z tela pacientov preč. 
Nakoniec sa zmieril, že cukrovku nevylieči. 
        No zrazu sa pred ním zjavil mních a povedal: 
,,Nechaj svojich občanov tak, ja ich vyliečim“!  Nato  vytiahol inzulín, ktorý bol natiahnutý 
v žabacej blanke s malinovým pichliačom a pichol ho chorému kováčovi. Kováč, ktorý mal 
už smrť na jazyku, hneď precitol . Ihneď sa všetci zbehli k mníchovi a o pár minút boli všetci 
občania zdraví. Mních ich však upozornil, že cukrovka je choroba, ktorá môže mať hrozné 
následky, preto je dôležité, aby si všetci chorí pravidelne kontrolovali hladinu cukru v krvi 
a dodržiavali správnu životosprávu.  
                  Princ sa poďakoval mníchovi  a za odmenu mu dal tisíc zlatiek a mních sa stal 
najslávnejším doktorom na celom svete. 
                           Samko Hromec, 5.A 

 

 



Zdravá výživa 
 

Známou vecou ostáva, 
že chorý môžeme byť ty i ja. 

Spoločne sa pozrime, 
či si svoj život vážime. 

 

Šport mať rád je super vec! 
Nie však v telke, lenivec! 
K tomu pridaj vitamíny, 

na desiatu dobrej zeleniny. 
 

Nepohrdni sladkým ovocím, 
pošuškaj to všetkým dospelým. 

Merceková Dorotka, 5.A 
 

Edo a Tánička 
Bol raz jeden malý Edo,                                                                                                                                                                 
čokoládu a cukríky stále jedol.                                                                                                                                                  
Žila jedna malá Tánička                                                                                                                                                                              
a jej kamarátka mrkvička. 
,,Prečo papáš horalku?                                                                                                                                                 
Chceš snáď dostať cukrovku?“                                                                                                                                     
,,A ty ješ šalát ako zajac!                                                                                                                                            
Ja ho jesť nebudem, nie som pajác!                                                                                                                                           
Čokoláda to je moje!“                                                                                                                                                                    
Hneď ako horalku doje,                                                                                                                                         
z nohavíc gombička odletí.                                                                                                                                              
Edo pozerá, kam až doletí?                                                                                                                                          
,,So sladkým je ťažké postavu si zachovať,                                                                                                                 
tak sa nauč zeleninu kupovať!“                                                                                                                                       
A Edo plný radosti,                                                                                                                                                           
sľubuje že nebude jesť sladkosti!           P.Sláviková, 7.A 
                                                        

Cukrovka - beťárka 
Cola veru nezdravá je! 
Viete, čomu na vine je? 
Môže to byť cukrovka, 
je to veľká potvorka. 

  
Každý vám to potvrdí, 
nikto sa z nej neteší.  

Pime radšej čistú vodu, 
čistú vodu z vodovodu. 

  
Cukrovka tak šancu nemá, 

zostáva navždy nemá. 
A my si tak v zdraví život užijeme! 

                                            Nikdy colu už piť nebudeme.          Marek Tvrdý, 5.A 



                                            

Zdravá výživa 
 

Zelenina tá je zdravá, 
 jedlá nám z nej varí mama. 
 
                                                        Vitamíny sú v nej tiež, 

zo zeleniny neumrieš. 
 

Zdravé sú aj jedlá z ryby, 
rybie mäsko nemá chyby. 

 
Ovocie, jabĺčko a hruška, 

tiež patria do nášho bruška.   
 

Molnárová Lenka, 5.A 
 

 

O cukrovke 

Poznám jedno dievčatko, 
je to malé chúďatko. 

Nesmie žiadne sladkosti, 
iba „zdravé“ DIA výrobky. 

 
Smutne hľadí na cukríky, 

na oslave kamarátky. 
Nesmie ani ochutnať, 
preto išla športovať. 

 
Diétu má veľmi prísnu,  
dodržať ju musí veru. 
Keby to tak nerobila, 

choroba by sa jej zhoršila. 
 

Cukrovka je zlá choroba, 
ihly, lieky a diéta. 

Päťkrát denne po jedle, 
 prebehnem sa po dvore.   

V.Janková 7.a 



                                            UUUUŽ    VIEME VIAC OVIEME VIAC OVIEME VIAC OVIEME VIAC O    DROGÁCHDROGÁCHDROGÁCHDROGÁCH    
                                                    Na začiatku 5. vyuč. hodiny k nám prišli deviataci. Pani uč. Acsová 
nám povedala: „Máme pre vás prekvapenie. Príde sem jeden pán, ktorý nám 
porozpráva niečo o drogách.“ 
               Chvíľku sme počkali a potom vstúpil do triedy.. Predstavil sa nám. Na 
tabuľu nám vycapil plagát s názvom „SLOVENSKO BEZ DROG“. Pod 
nadpisom boli vymenované  „najčastejšie používané drogy ulice“(marihuana, 
LSD, extáza, atď..). Ten pán sa postavil pred tabuľu, aby naňho všetci videli .Zo 
začiatku sme si zahrali niečo ako „hru“. On nám povedal, čo máme spraviť, my 
sme to spravili a on nám poďakoval. Po tejto „hre“ nám začal najskôr opisovať, 
čo to je droga a odkiaľ pochádza. „Drogy boli pôvodne liek,.“ povedal.  Potom 
začal opisovať účinky drog. Na tabuľu nakreslil „žilu“. „Droga sa dostane do 
tela a prúdi žilami. Väčšia časť vyprchá a to, čo zostane sa ukladá v tuku pod 
kožou,“ oboznámil nás. Na to nám povedal príbeh o mužovi, ktorému sa aj po 
roku vrátila chuť na drogy. Asi v polovici hodiny nám začal hovoriť 
o marihuane. „Marihuana obsahuje viac ako 30 rakovinotvorných zložiek!“ 
oznámil. Pri konci hodiny nám ešte opísal zo 10 emócii. Od „apatie“ až po 
„radosť“. Potom vysvetlil každú z emócii. Ukázal nám, ako drogy fungujú. 
Vpodstate spravil z tých všetkých emócii graf, ktorého priamka smeroval nadol. 
Potom nám položil otázku: „A kde chcete skončiť vy? Na ktorej emócii? Na 
apatii alebo na šťastí?“ Všetci sme prirodzene vykríkli „Na šťastí!“ Mal pri 
sebe menšiu igelitku. Z nej vytiahol papier a fotoaparát. Poprosil nás, aby sme 
sa postavili a opakovali po ňom. Čítal nám z toho papiera a my sme opakovali 
čo vravel. Pri tom aj fotil. 
                  Na konci nám len rozdal brožúrku, rozlúčil sa a odišiel. Keď sme šli 
s Kikou domov dokonca sme ho stretli na moste. ☺              Dara Hudecová 8.A. 
 
 
 

  

 



 

Piataci písali NONSENS (nezmyseliataci písali NONSENS (nezmyselné básne)
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Svetové rSvetové rSvetové rSvetové rekordy ekordy ekordy ekordy     
Ľadový medveď 
Najznámejší čínsky milovník ľadu – Jin Songhao dosiahol tento rok 
významnú métu. Po 120 minútach v ľadovom kúpeli získal oficiálny 
titul najvytrvalejšieho ľadového medveďa. Počas „príjemných“ 
dvoch hodín v ľade mal na sebe len miniatúrne plavky a úsmev na 
tvári. Ktovie, či mu nezamrzol.  
 
Obrovské široká ústa  
Francisco Domingo Joaquim je celkom obyčajný mladý muž. Má 
však niečo, čo nikto iný na svete – obrovské široké ústa. Dokáže ich 
natiahnuť do šírky až 17  centimetrov , čo je vcelku jedinečná 
schopnosť. Z praktického hľadiska zbytočná, ale za zápis do knihy 
rekordov stojí.   
 

                               
 

Najchlpatšie dievča           
Aj nedokonalosti patria do skupiny výnimočností. Toto veľmi rýchlo 
pochopila 11-ročná Supatra Sasuphan z Bangkoku. To, že sa 
narodila s výnimočným ochorením, ktoré spôsobilo, že má celú tvár 
zarastenú ochlpením ju veľmi netrápi, naopak. Prinieslo jej to titul 
najchlpatejšieho dievčaťa na svete a zápis v legendárnej 
Guinessovej knihe rekordov.   
 
 
Nina Pochmarska 5.A 
 
 



        HÁDANKY 
 
 

Fučí, dudre píska a dverami trieska? (roteiv)                

Aký rak sa nedá chytiť?(karm) 

Čo klope na oblok a dovnútra nejde? (ďžád) 

 Čo príde každý večer do domu? (amt)  

 Ovce a rohatý pastier.(caisem a ydzeivh)                                  

Malý kopček, je jeho domček.( cevarm) 
 
očný klam: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rekordy sveta 
Najviac ľudí žije v Číne. 
 
Najväčšia hĺbka na zemi je Mariánska priekopa - 11 034 m /11 km/. 
Najväčší ostrov je Grónsko - 2 176 000km2 
 
Naša planéta Zem váži 5 980 000 000 000 000 000 000 ton. 
Najväčší vták je pštros, skoro 3m vysoký, 2m dlhý, robí až 8m skoky. 
 
 Husi sú najodolnejšie vtáky, proti zime znesú až -100 0C 
Šťuky sa dožijú skoro až 100 rokov. Papagáje aj viac. 
 
 
 

Bambus narastie za jediný deň skoro 125 cm. Používa sa na stavby 
domov. 
 
 Slnko má teplotu 6 000 0C. 
 Najtvrdší nerast je DIAMANT - reže sklo 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FilmyFilmyFilmyFilmy    
OdporúčamOdporúčamOdporúčamOdporúčameeee    filmy ako filmy ako filmy ako filmy ako     je napríklad Johny English, Agent vje napríklad Johny English, Agent vje napríklad Johny English, Agent vje napríklad Johny English, Agent v    sukni sukni sukni sukni 
aaaa    Simpsons in the movieSimpsons in the movieSimpsons in the movieSimpsons in the movie. Sú to filmy . Sú to filmy . Sú to filmy . Sú to filmy , , , , na ktorých sa dá veľmi pobaviť!!! na ktorých sa dá veľmi pobaviť!!! na ktorých sa dá veľmi pobaviť!!! na ktorých sa dá veľmi pobaviť!!!     
    
    
Johny English: Johny English je komediálny film, hlavnú rolu si vJohny English: Johny English je komediálny film, hlavnú rolu si vJohny English: Johny English je komediálny film, hlavnú rolu si vJohny English: Johny English je komediálny film, hlavnú rolu si v    ňom ňom ňom ňom 
zahral Rowan Atkinson (57). Hral aj vo filmoch ako je napríklad Mr. zahral Rowan Atkinson (57). Hral aj vo filmoch ako je napríklad Mr. zahral Rowan Atkinson (57). Hral aj vo filmoch ako je napríklad Mr. zahral Rowan Atkinson (57). Hral aj vo filmoch ako je napríklad Mr. 
Bean, Dead on time, Prázdniny  pána Beana...Bean, Dead on time, Prázdniny  pána Beana...Bean, Dead on time, Prázdniny  pána Beana...Bean, Dead on time, Prázdniny  pána Beana...    
    

    
    
    
Agent vAgent vAgent vAgent v    sukni: Agent vsukni: Agent vsukni: Agent vsukni: Agent v    sukni je veľmi zábavný film. Hlavnú rolu si sukni je veľmi zábavný film. Hlavnú rolu si sukni je veľmi zábavný film. Hlavnú rolu si sukni je veľmi zábavný film. Hlavnú rolu si 
zahral Martin Lawrence (47). Zahral si aj vo filmoch ako je napríklad zahral Martin Lawrence (47). Zahral si aj vo filmoch ako je napríklad zahral Martin Lawrence (47). Zahral si aj vo filmoch ako je napríklad zahral Martin Lawrence (47). Zahral si aj vo filmoch ako je napríklad 
Bad Boys, Life, House Party...Bad Boys, Life, House Party...Bad Boys, Life, House Party...Bad Boys, Life, House Party...        
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